
Tous les vendredis du temps de Carême, un temps de prière est proposé pour suivre
le chemin de la Passion du Christ (chemin de croix).
 📍 à 11h30 à Mios
 📍 à 15h à Mestras
📍 à 15h à Biganos

CHEMIN DE CROIX

Edition spéciale
des paroisses d’Audenge/ Biganos et de Gujan-Mestras

À LA UNE
Bulletin du 15 mars 2026

LES JEUDIS 19 ET 26 MARS
TEMPS DE PRIÈRE DE 20H À 20H15 
Dans les églises d’Audenge • Biganos •
Gujan • Le Teich • Marcheprime • Mios

“Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il prenne sa croix.“ (Lc 9,23)

“Chers paroissiens,
Au cours de la prochaine vigile pascale, le samedi 4 avril, 5 adultes et 5 jeunes de notre paroisse recevront
le baptême. Accueillir des catéchumènes est avant tout un motif d'émerveillement et d'action de grâce : Dieu
est à l'œuvre ! 
C'est aussi une responsabilité : Dieu nous les confie. Pas seulement à l'équipe du catéchuménat, mais à
toute la paroisse !
Les baptiser, c'est facile. Les aider à prendre toute leur place dans la communauté chrétienne, c'est une
mission au long cours, dont nous avons collectivement la responsabilité. 
A travers les présentations qu'ils font d'eux-mêmes et de leur parcours dans ce numéro, c'est un appel que je
vous lance à tous : prenez le temps non seulement de les connaître, mais de les reconnaître quand vous les
verrez, de prier pour eux, de leur offrir votre amitié fraternelle.
Bonne montée vers Pâques !”

CATÉCHUMÈNES : UNE JOIE ET UNE MISSION POUR NOTRE PAROISSE

Dimanche 22 mars : 4° Dimanche pour tous à 10h45 à Biganos
Attention ! Les messes seront à 9h30 à Biganos et à Gujan 

DIMANCHE POUR TOUS

Solennité de Saint Joseph

Messes à 11h à Biganos
et à 18h30 à Mestras

Solennité de l’Annonciation

Messes à 18h30 à Biganos
et à Gujan

CONFESSIONS 

Dimanche 15 mars à Biganos
et à Gujan de 9h30-10h15 

Jeudi 19 mars

Mercredi 25 mars

P. Martin
Vous voulez en savoir plus sur celles et ceux qui seront baptisés à Pâques ?

 Découvrez nos catéchumènes… en tournant la page !

Messe à  11h30 à MarcheprimeVendredi 20 mars :

FLASH INFOS



“Bonjour
Je m'appelle Jessie, j'ai 38 ans , je suis du Teich et je suis aide à domicile.
J'ai demandé le baptême car l'envie de me faire baptiser à toujours était présente
depuis enfant. Je suis née d'une maman croyante non pratiquante.
Je suis maman de trois enfants. A l'arrivé de ma 1ère, je voulais aussi la faire baptiser
mais cela n’a pas été possible suite à une séparation.

C’est dans ce moment de découragement que le Seigneur est venu à ma rencontre. Par des signes simples
mais évidents, Il m’a guidée pas à pas : dans mon métier, dans ma vie conjugale, dans la découverte de la foi
à l’école, à la paroisse et à travers de belles rencontres. Peu à peu, j’ai trouvé apaisement, sens et confiance.
Mon regard sur les autres s’est transformé, mon cœur s’est ouvert.
Aujourd’hui, je suis profondément reconnaissante pour les grâces reçues, notamment la naissance de mon fils
après de nombreuses épreuves. Demander le baptême est pour moi une évidence, une réponse pleine de joie
à l’amour reçu. J’ai hâte de vivre ce moment fort et je vous remercie de me porter dans vos prières.”

J'ai rencontré le papa de mes deux autres enfants, je lui ai fait part de mon souhait.... faire baptiser mes trois
enfants et moi même.
Nous n’avons pas pris le temps de s'y pencher jusqu'au jour ou il y a eu un élément d'éclencheur.
J'ai perdu ma sœur il y a maintenant 2 ans après avoir perdu mes deux parents 4 ans avant. Un baptême doit
se vivre en famille sauf que tout s'effondrait autour de moi et je ne pouvais pas continuer à laisser le temps
passer.
Cinq mois après son décès, j'ai fait la demande de baptême pour moi et mes enfants.
Aujourd'hui je comprends mieux qui je suis grâce a la religion, je comprends mieux aussi l'importance de se
faire baptiser et plus j'avance sur ce chemin plus je me sens en paix. “

En chemin vers le baptême

“Je m’appelle Bénédicte Caiffa. Mariée depuis cinq ans, maman d’un petit garçon de
dix mois, je suis aujourd’hui professeur des écoles après une reconversion
professionnelle.
Avant cela, j’étais géologue. J’ai beaucoup bougé, étudié loin de ma famille, changé
souvent de lieux et de repères. Malgré un parcours « réussi », j’ai longtemps ressenti
un profond vide et le sentiment de ne jamais être vraiment à ma place.

“Bonjour à tous, je m’appelle Gérard, j’ai 37 ans
et j’habite à Mios.
C’est le baptême de ma fille qui a été l'élément
déclencheur : il m'a mis sur le chemin de la foi
de manière inattendue.
Depuis cette étape, je découvre et vis chaque jour des grâces du
Seigneur. La vie chrétienne m’emplit d’une joie profonde que je
n'imaginais pas.
Parmi mes lectures, c’est l’Évangile selon Saint Jean qui m’a le plus
marqué et qui continue de nourrir ma réflexion. À quelques semaines
de mon propre baptême, je suis heureux de partager cette étape avec
vous et je vous remercie pour votre accueil dans la communauté.”

Cette année, 5 catéchumènes adultes et 5 jeunes recevront le baptême dans la nuit de Pâques, lors de l’uniqu



Ils se présentent en quelques mots et se confient à votre prière. Portons-les ensemble dans la joie sur ce
beau chemin vers le baptême.

Visages et chemins de foi

Je m’appelle Manon, j’ai 16 ans et j’habite au Teich 
Si j’ai demandé le baptême, c’est parce que la foi est entrée dans ma vie progressivement j'ai
ressenti le besoin de me rapprocher de Dieu et de donner une place plus importante à la foi dans ma
vie. Les rencontres, les messes et les personnes que j'ai croisées sur ce chemin m'ont aidée à
comprendre que je n'étais pas seule et que Dieu m'accompagnait
À quelques semaines de mon baptême, ce qui est le plus important pour moi, c’est la paix intérieure
que je ressens et la certitude. Le baptême représente pour moi un nouveau départ, une confiance
plus grande et une manière de dire oui à Dieu.

Je m’appelle Moussay Loïse j’ai 14 ans et je suis en 3e à Salles. J’ai demandé mon baptême pour
me rapprocher de Dieu et donner un sens à ma vie. Pendant ces quelques semaines avant mon
baptême, j’ai compris que je n’avais plus à avoir peur car le Seigneur est avec moi et me protège.

“Bonjour à tous, je m’appelle Gérard, j’ai 37 ans et j’habite à Mios.
C’est le baptême de ma fille qui a été l'élément déclencheur : il m'a mis sur le chemin de la foi de
manière inattendue. Depuis cette étape, je découvre et vis chaque jour des grâces du Seigneur. La
vie chrétienne m’emplit d’une joie profonde que je n'imaginais pas.
Parmi mes lectures, c’est l’Évangile selon Saint Jean qui m’a le plus marqué et qui continue de
nourrir ma réflexion. À quelques semaines de mon propre baptême, je suis heureux de partager
cette étape avec vous et je vous remercie pour votre accueil dans la communauté.”

Bonjour je m'appelle Jade Cachin Leclair, j'ai 13 ans .
J'habite au Teich , je suis ici pour me faire baptiser . Je suis venue à demander le baptême grâce à
ma mère et moi même .
J'ai compris que si je me faisait baptiser j'entrerai dans la maison de Dieux , que je serai protéger ou
même en paix .
Mais c'est surtout que j'aurais l'amour de Dieux ! Et je suis heureuse de pouvoir obtenir tout cela !



RAMEAUX
Samedi 28  mars à 18h30 au Teich

Dimanche 29 mars à 9h à Marcheprime et Gujan

Dimanche 29 mars à 11h à Biganos et à Gujan

TRIDUUM PASCAL

Jeudi 2 avril Messe en mémoire de la Cène 

19h30 Office de la Passion  à Biganos

suivie de l’adoration au reposoir toute la nuit jusqu’à 7h 

VENDREDI SAINT

8h30 Office des ténèbres à Biganos

9h30-14h30 Retraite paroissiale à Biganos

14h30 Chemin de croix à Biganos et à Gujan 

16h-17h30 Confessions à Biganos et à Gujan

JEUDI SAINT

Vendredi 3 avril Retraite paroissiale 

SAMEDI SAINT

“ Il les aima jusqu’au bout.”(Jn 13,1)

8h30 Office des ténèbres au Teich

9h30 Retraite paroissiale au Teich

10h30 Derniers rites préparatoires
des catéchumènes au Teich

11h-12h30 Confessions au Teich

21h Vigile pascale à Gujan

“Pourquoi chercher le Vivant parmi les
morts ? Il est ressuscité. “ (Lc 24,5-6)

19h30 messe à Biganos

“ Père, entre tes mains je remets mon esprit.” (Lc 23,46)

 “Le Christ est ressuscité, alléluia !”(Mt 28,6)

DIMANCHE DE PÂQUES

Messes à 9h et 11h à Biganos et à Gujan

DIMANCHE POUR TOUS

Et si vous preniez vraiment le temps de
vivre le Triduum pascal ?
Posez votre Vendredi saint et rejoignez-
nous jusqu’à la matinée du Samedi saint
pour une belle retraite paroissiale faite
d’enseignements, de prière, de silence et
de fraternité.

Inscrivez-vous via le
QR code ci-joint pour
la retraite et le bol de
riz partagé
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